
УТВЕРЖДЕНО 
         приказ директора Лицея  

         от 30.08.2024 № 204  
Расписание занятий «Час здоровья и спорта» 

Учебный час, выделяемый на проведение занятия «Час здоровья и 

спорта», является обязательным для посещения всеми учащимися.  
На посещение занятия «Час здоровья и спорта» заявление законных 

представителей учащихся не требуется.  
Класс Понедельник Вторник Четверг Пятница 
10А    6 урок   

12.55 -13.40 
10Б    6 урок   

12.55 -13.40 
10В 7 урок   

14.00-14.45 
   

10Г  8 урок   
14.55 -15.40 

  

10Д 7 урок   
14.00-14.45 

   

11А   8 урок   
14.55 -15.40 

 

11Б   8 урок   
14.55 -15.40 

 

11В  р. яз.- ин.яз. 8 урок   
14.55 -15.40 

   

м. - ин. яз. 7 урок   
14.00-14.45 

   

11Г  8 урок   
14.55 -15.40 

  

11Д 8 урок   
14.55 -15.40 

   

 


